
O55-03 ㏥院後支援䛛䜙䜏え䛯課題 ―㏥院後訪問䛷䝣䜷䝻䞊䜰䝑䝥䛧䛯一症

例― 

 

見 信ḟ 

周༡ࣜࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁ病㝔 

 

ࡾࡼ環境変ࠊࡣ患者ࡓࡋ自宅㏥㝔ࡽ病棟ࣁ回ࣜࡣඛ行◊究࡛ࠚࡵࡌࡣ࠙ ADL ࡀ

పୗ࠸࠸ࡍࡸࡋう報࿌ࢆ散見ࠋࡿࡍ当㝔୍࡛ࡣᖺࡽ㏥㝔患者ࡍࣉࢵ࣮࢛ࣟࣇࢆ

報࿌࡚࠸ࡘ症例ࡓࡁ㏥㝔ᚋ訪問࡛ᑐ処࡛結ᯝࡢࡑࠋࡿ࠸࡚ࡗ行ࢆ追跡調査ࡵࡓࡿ

ࠋ࠙ࡿࡍ 追跡調査ࡢ方法結ᯝࠚᖹᡂ 27ᖺ 10᭶～28ᖺ 9᭶自宅㏥㝔ࡓࡋ ᑐ35ྡ

ࡋ 1ࣨ᭶ᚋ㏥㝔ᚋ訪問3ࣨࠊ᭶ᚋ電ヰ調査ࢆ実施ࠋFIMྜ計Ⅼ㐠動㡯目ྜ計Ⅼࡣ㏥

㝔ࡶࡾࡼ ࠊ歩行⬟力ࡢ㏥㝔ᚋࡓࡲࠋࡓࡗ࡞う結ᯝ࠸࠸高ࡀ方ࡢ᭶ᚋ3ࠊ᭶ᚋ1

利用ࡿ࠸࡚ࡋ護保険ࠊࢫࣅ࣮ࢧ⚟♴用ලࡢ使用状況変ࢆㄆࠋ࠙ࡓࡵ 考察ࠚ回ࣜࣁ病

棟࡛ࣜࣅࣁࣜࡢ㏥㝔ᚋࡢ生活設ᐃ問題ࡀࡇࡿ࠶ࡀ示၀ࠋ࠙ࡓࢀࡉ 症例⤂ 50ṓ௦ࠚ

女性3ࠋ人暮࡛ࡋࡽᑓ業主婦ࠋ急性大動⬦瘤解㞳ᑐࡋ S病㝔࡛大動⬦置術ࢆ施行12ࠋ

病᪥ᕥୖ⫥ࡢ㐠動㯞痺痺ࡀࢀ出現ࠋMRI 22ࠋ診断ከⓎ性脳梗塞࡚ 病᪥当㝔回

ࠋ入㝔࠙病棟ࣁࣜ 入㝔中ࡢ経過ࠚ入㝔ࠊᕥୖ⫥㐠動㯞痺ࠊ疼痛ࠊ痺ࢆࢀㄆࠊࡀࡓࡵ

更衣ᩚ容௨እࡣࢣࣇࣝࢭࡢ自立ࠋ当㝔࡛ࡣ物理療法ୖࠊ⫥機⬟練習ࠊ家練習ࢆ実

施65ࠋ 病᪥家ᒇ調査実施ࠋ家動స自立ࡋ 77病᪥自宅㏥㝔࠙ࠋ ㏥㝔ᚋࡢ経過99ࠚ

病᪥自宅訪問実施ࠋ疼痛ࠊ痺ࡀࢀ再Ⓨࡋ家ࡣ実施困㞴࡛106ࠋࡓࡗ࠶病᪥ࡾࡼ訪問ࣜ

ࡋ自立ࡀ家࠸行ࡶ環境調ᩚࠋ開始ࢆ家練習ࡋ軽ῶࡀ症状徐々ࠋ開始ࣁ 276 病᪥

訪問ࣜࣁ終了ࠋ 

 

  


